
 

G esù parla di carne, di sangue, di cibo della sua persona… 
Simili parole possano disorientare chiunque, anche i suoi 

stessi discepoli. E tuttavia quelle parole sono fondamentali. Infat-
ti nel Vangelo di Giovanni troviamo un'affermazione (Gv 1,14) 
che ne costituisce quasi il titolo: "Il Verbo si fece carne". Sempre 
nel prologo si dice anche perché il Verbo cioè il Figlio di Dio si è 
fatto carne, uomo: perché «In lui era la vita. A quanti l'hanno ac-
colto ha dato potere di diventare figli di Dio". Con questa espres-
sione capiamo le conseguenze del "mangiare la carne di Gesù". 
Le si comprende leggendo: "Il pane che io darò è la mia carne 
'per la vita del mondo'. Se non mangiate la carne del Figlio 
dell'uomo e non bevete il suo sangue non avete in voi la vita, 'chi 
mangia la mia carne e beve il mio sangue ha la vita eterna'…”. 
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X X  D O M E N I C A  T .  O R D I N A R I O  -  a n n o  B  
dal 17 al 25 agosto 2024 

 

Il VANGELO CI DICE 
 

Chi mangia la mia carne e be-
ve il mio sangue rimane in me 
e io in lui. Come il Padre, che 
ha la vita, ha mandato me e io 
vivo per il Padre, così anche 
colui che mangia me vivrà per 
me.  
 

PREGHIERA 
 

O Dio, che sostieni il tuo popolo 
con il pane della sapienza e in 
Cristo tuo Figlio lo nutri con il 
vero cibo, donaci l'intelligenza 
del cuore perché, camminando 
sulle vie della salvezza, possia-
mo vivere per te.  
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N°  38 
18 AGO 
2024 

 
Dal 2 al 6 Settembre secondo 
tempo di Grest con una gita infra-
settimanale. Le iscrizioni entro 
domenica 25 agosto seguono la 
consueta modalità. 
 

 
 
 
 
Su richiesta  
per sostegno Parrocchie 
IBAN Tavernerio: Banca Intesa: IT81U0306909606100000126617 
IBAN Solzago:  Banca Intesa: IT30S0306909606100000126615 
IBAN Ponzate:  Banca Intesa: IT07T0306909606100000126616 
 

Ass. Noi-Amici di Seba: Una Firma  5‰ÊCF:Ê95120430137

 
 



 

SABATO 17 AGOSTO                     verde 
 

Liturgia delle ore III settimana 
Ez 18,1-10.13b.30-32; Sal 50; Mt 19,13-15 

Crea in me, o Dio, un cuore puro 

17.00 Ponzate: ……………………………….. 
17.30 Tavernerio: Df Mario 
18.00 Solzago: ……………………………….. 

DOMENICA 18 AGOSTO verde 
 

XX Domenica del Tempo Ordinario B  
Liturgia delle ore IV settimana 

 
Pr 9,1-6; Sal 33; Ef 5,15-20; Gv 6,51-58 
Gustate e vedete com'è buono il Signore 

7.30 Saveriani 
 8.30 Tavernerio: Dff. Enrica e Raffaele 
 9.00 Saveriani: 
 9.45 Ponzate: ……………………………….. 
10.30 Tavernerio: Dff. Graziella, Piera, Giuditta,  
                                     Angelo/ Vincenzo e Sonia 
11.00 Solzago: ……………………………. 
17.30 Tavernerio: …………………………. 

LUNEDÌ 19 AGOSTO  verde 
 

Liturgia delle ore IV settimana 
 

Ez 24,15-24; Cant. Dt 32,18-21; Mt 19,16-22 
Hai dimenticato Dio che ti ha generato 

 

  8.30 Tavernerio: Df. Ronchi Carla 
 

 

17.30 SOSPESA 

MARTEDÌ 20 AGOSTO bianco 
 

san Bernardo, abate e dottore della chiesa (m) 
Liturgia delle ore IV settimana 

 
Ez 28,1-10; Cant. Dt 32,26-28.30.35b-36a; Mt 19,23-30 
Il Signore farà giustizia al suo popolo 

 
  8.30 Tavernerio: ………………………………. 

 

17.00 Ponzate: …………………………………. 

MERCOLEDÌ 21 AGOSTO bianco 
 

san Pio X, Papa (m) 
Liturgia delle ore IV settimana 

Ez 34,1-11; Sal 22; Mt 20,1-16 
Il Signore è il mio pastore: non manco di nulla 

 

 

  8.30 Tavernerio: Dff. Famiglia Casartelli e Rizzotto 
 

 

17.30 Solzago: ………………………………… 

GIOVEDÌ 22 AGOSTO bianco 
  
 B.V. Maria Regina (m) 

Liturgia delle ore IV settimana 
Ez 36,23-28; Sal 50; Mt 22, 1-14 
Vi aspergerò con acqua pura e sarete purificati 

 

 

  8.30 Tavernerio: ………………………………. 
 

17.00 Ponzate: Df. Ezio 

VENERDÌ 23 AGOSTO verde 

 
Liturgia delle ore IV settimana 

 
Ez 37,1-14; Sal 106; Mt 22,34-40 
Rendete grazie al Signore, il suo amore è per sempre 

 

8.30 Tavernerio: Dff. Angela, Ugo, Giuditta,   
                                   Rachele/ Dff. Andrea e Dante 
 

 

17.30 Solzago: ………………………………… 

SABATO 24 AGOSTO rosso 
 

S. Bartolomeo ap. (f) 
Liturgia delle ore propria 

 
Ap 21,9b-14; Sal 144; Gv 1,45-51 
I tuoi santi, Signore, dicono la gloria del tuo regno 

17.00 Ponzate: Df. Dino Malacrida 
17.30 Tavernerio: Dff. Aristide, Cesarina/ Carcano  
           Orfeo e Famiglia/ Aldo e Famiglia 
18.00 Solzago: ……………………………….. 

DOMENICA 25 AGOSTO verde 
 

XXI Domenica del Tempo Ordinario B  
Liturgia delle ore I settimana 

 
Gs 24,1-2a.15-17.18b; Sal 33; Ef 5,21-32; Gv 6,60-69 
Gustate e vedete com’è buono il Signore 

7.30 Saveriani 
 8.30 Tavernerio: Dff. Laura e Nicola Amoruso/  
                                    Paolo e Carla/ Df. Daniele 
 9.00 Saveriani: 
 9.45 Ponzate: ……………………………….. 
10.30 Tavernerio: …………………………… 
11.00 Solzago: ……………………………. 
17.30 Tavernerio: …………………………. 


